
Новая встреча в «Вечерней гостиной» 

11 февраля 2016 г. четверг, 11:48:13 

В «Вечерней гостиной» Центральной городской библиотеки имени М.В. Ломоносова 17 февраля 
открытая встреча «Мой род – крылья за спиной или тяжкий груз?» 

В этот вечер гостьей библиотеки станет психолог кабинета «Диалог», сертифицированный специалист в 
области системных семейных расстановок Ольга Коптева. 

- Каждый из нас – это не просто отдельная личность, которая пришла ниоткуда и уйдет в никуда. Мы 
являемся неотъемлемой частью той системы, из которой мы родом. Семья, общество, в котором мы 
выросли, культура, в которой мы воспитывались, оказали непосредственное влияние на наше психическое и 
психологическое становление. Все мы взаимосвязаны, особенно с несколькими поколениями собственной 
семьи, вне зависимости от того, знаем мы своих родственников или нет. Работа с историей рода позволяет 
ощутить связь с той животворящей силой, что передается из поколения в поколение, - уверена Ольга 
Игоревна. 

На встрече состоится знакомство с одним из методов работы с семейной историей – геносоциограммой. 
Кроме того, будет затронута тема о видах психологической помощи, о том, чем занимаются профессионалы 
кабинета психологического консультирования «Диалог». 

Встреча состоится в 17.30. 

Дополнительная информация по телефону: 28-57-05. 

http://www.arhcity.ru/?page=0/36400 
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