
В Архангельске состоялось очередное занятия лектория «Мой кроха и я» 
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Очередное занятие лектория «Мой кроха и я» для молодых мам и пап состоялось в минувшее воскресение в Городской детской 
библиотеке №1 имени Е.С. Коковина. 

Перед собравшимися молодыми родителями, ожидающими появления на свет малыша, выступила медицинский психолог акушерского 
отделения Архангельской областной клинической больницы Виталина Андреевна Пономарева. 

Молодые родители пытались понять, как можно общаться с малышом и радовать его еще до рождения, как подготовиться к 
счастливым родам. Слушатели лектория вспоминали русские культурные традиции по вопросам воспитания, колыбельные песни, 
приобрели полезные знания о развитии малыша. 

Мамам и папам было интересно узнать, что ребенок начинает слышать голос матери с пятого месяца внутриутробной жизни, а 
родившись, он узнает его, эмоционально реагирует. Мамин голос как бы становится внутренним голосом ребенка. 

Слушатели лектория прочно усвоили, что ребенок – это сосуд для родительской любви. Если малыш наполнен ею – он счастлив и 
нормально развивается, а ощущает он эту любовь задолго до рождения. Вот почему важно окружить беременную женщину заботой и 
любовью. 
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